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读《卖油翁》后有感

——勤学苦练 熟能生巧
长沙市第十五中学  王海莎

 人们看到能工巧匠的高超技艺，总以为他们有什么秘诀。殊不知任何高超技艺，都是勤学苦练的结果，也就是俗话所说的“熟能生巧”。读了宋代著名文学家欧阳修的《卖油翁》一文后，我对这一点体会得更深了。

    文中写了两个人物，一个是擅长射箭，闻名当时的陈尧咨，一个是擅长酌油，能使油自铜钱孔中注入葫芦而铜钱不湿的 卖油翁。尽管两人各有所长，然而不能否认，不管是陈尧咨高超的射箭本领，还是卖油翁卓越的酌油技术，都是他们努力实践，勤学苦练的结果。他们必然经历“生疏——熟练——精通”这样一个过程。文中的卖油翁所说的不就是这一点吗？

    “熟能生巧”这句话，从一定程度上揭示了是无法长的必然规律。从熟练到精通，这是一个从量变到质变的过程，量变的结果，引起事物发生了本质上的变化。不难想象，如果陈尧咨没有经过风吹，日晒，雨淋，长期刻苦练习的过程，卖油翁没有无数次的酌油实践，是不能具有这样的技术和本领的。所以刻苦练习，反复实践，乃是达到“巧“的必不可少的一步。没有这样一个基础，就不可能提高，更不可能有飞跃。

    当然，我们所说的实践，不是盲目的，机械的实践，而必须积极开动脑筋，潜心思考，注意抓住事物的本质和关键。只有这样，才能在大量实践的基础上有新的收获和提高。相反，如果仅仅是盲目地，为了熟练而熟练，结果必然事与愿违，甚至一无所得。因此积极开动思想机器，善于摸索，善于总结，也是进一步提高所不可缺少的条件。

    由此可见，熟和巧这两者是有机地结合起来的：“熟”是“巧”的基础，“巧”是“熟”的结果。我们只有认识了这一点，并在实际工作中努力去做，才可能有所提高，如果违背了认识的规律，就不能把事情做好。

    由此联想到学习文化知识，我们无论是学习语文，外文，还是数理化，都必须在搞清楚基本原理，基本概念的同时，进行大量的反复练习，多读，多写，多算，牢固掌握并熟练运用所学的知识。此外，还要不断开动脑筋，善于思考，把“练”和“想”结合起来。这样就能加深对概念，原理的理解，也可以说又“精”了一点。学习的过程，就是这样不断练习，不断思考，不断深化，不断提高的过程，想要投机取巧实行不通的。

熟能生巧，是人们通过长期的实践总结出的宝贵经验。《卖油翁》这篇文章中的陈尧咨虽然有丰富的射箭经验，却不懂得这一点，而一个普通的卖油老汉却领会，理解得这么透彻，原因大概就在于前者为“自矜”所蔽，而后者则没有这个包袱，所以善于总结吧。 
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