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《走一步，再走一步》同步训练
课文探究
1.指出画线词语在句中的读音和意义。
   ①我们很久没有爬悬崖了             读音：        意义：               

   ②不要冒险的训诫                   读音：        意义：
   ③全身颤抖，冷汗直冒               读音：        意义：
   ④那里有另外一个落脚点             读音：        意义：
2.这篇课文写了一件什么事？请作简要概括。
3.作者说：“每当我感到前途茫茫而灰心丧气时，只要记起很久以前我在那座小悬崖上所学到的经验，我便能应付一切。”这里的“经验”指的是什么？
4.全文可以分成几部分？请把每一部分的内容用一个词语概括出来。
5.“虽然时隔五十七年，可那种闷热我至今还能感觉得到”，作者为什么在五十七年后对当时的情况还那么历历在目？
6.“最后，我一脚踩在崖下的岩石上，投入了父亲强壮的手臂中。我先是啜泣了一会儿，然后，我产生了一种巨大的成就感。”在这里，“我”为什么要啜泣？“成就”指的是什么？
7.文章的最后一段说“我提醒自己，不要想着远在下面的岩石，而要着眼于那最初的一小步”，这里揭示了怎样一种生活哲理？
8.“这时， 我便可以惊奇而自豪地回头看看，自己所走过的路程是多么漫长。”联系自己的生活实际，谈一谈你对这句话的感受。
阅读拓展
    阅读下面的文章，回答后面的问题。
应付未来的方法
火 石
1871年春天，一个年轻人拿起了一本书，看到对他前途有莫大影响的一句话，他是蒙特瑞综合医院的医科学生，生活中充满了忧虑，担心怎样通过期末考试，担心该做些什么事情，该到哪去，怎样才能开业，怎样才能过活。
这位年轻的医科学生，在1871年看到了使它成为那一代最有名的医学家的一句话。此后他创建了全世界知名的约翰霍普金斯医学院，成为牛津大学医学院的钦定讲座教授——这是在大英帝国学医的人所能得到的最高荣誉——他还被英国国王册封为爵士。他死后，整整两大卷书——厚达1466页的篇幅，记述了他的一生。他的名字叫威廉·奥斯勒爵士。
他在1871年春天看到的那一句由汤玛士·卡莱里斯所写的话是：“最重要的就是不要去看远方模糊的事，而要做手边清楚的事。”

42年之后，在一个温和的春夜，郁金香开满校园的时候，威廉·奥斯勒博士对耶鲁大学的学生发表了演讲。他对那些耶鲁大学的学生们说，像他这样一个曾经在四所大学当过教师，写过一本很受欢迎的书的人，似乎应该有“特殊的头脑”，但其实不然，他说他的一些好朋友都知道，他的脑筋其实是“最普通不过了”。
……
在那次演讲里，他继续说道：为明日准备的最好方法，就是要集中你所有的智慧，所有的热诚，把今天的工作做得尽善尽美，这就是你能应付未来的唯一方法。
1.这篇短文记叙了威廉·奥斯勒爵士所取得的巨大成功，你认为他取得成功的原因是什么？
2.威廉·奥斯勒爵士说他的脑筋是“最普通不过了”，请从文中找出能证明“普通”的语句。
3.从文中找出与“要做手边清楚的事”相呼应的句子，并结合自己的实际，谈一谈对这句话的感受。
4.这篇短文与莫顿·亨特的《走一步，再走一步》相比较，在叙事方法上有什么不同？
资料网站
勾画批注圈点记写读书法
阅读时在重点词语、句子或段落处做记号，或勾，或画，或圈，或点，加深印象，提示思考；在书的空白处加批加注，以助记忆；随时记笔记、写感想的一种读书方法。此法如养成习惯，极有利于加深理解和记忆，提高学生自学能力。
（摘自《语文百科大典》138页）
含英咀华

2  走一步，再走一步

        课文探究    1．①xuányá悬垂的岩壁或峭壁。②xùnjiè告诫，教导。 ③chàndǒu身体因恐惧、疼痛或心情激动而剧烈或急剧地抖动。 ④luòjiǎodiǎn这里指的能够站住的地方。2.课文写了“我”童年时的一次脱险经过以及这次经历所体悟到的生活哲理。3.不要有任何空想，要从身边的小事做起，坚持不懈就能取得最后胜利。4.全文可以分成三部分。遇险、得救、感悟。5.因为这件事对自己的人生产生了极大的影响，印象太深刻了。6.啜泣是因为自己被困悬崖上时非常恐惧，现在终于见到亲人了，心情激动。“成就”指的是自己终于战胜了困难，能够平安下来。7.无论做什么事情，都不能好高骛远，必须从每一件小事做起，只有这样，才能实现远大的目标。8.言之成理即可。

        阅读拓展    1．因为他能够做到“集中所有的智慧，所有的热诚，把今天的工作做得尽善尽美。”2．生活中充满了忧虑，担心怎样通过期末考试，担心该做些什么事情，该到哪去，怎样才能开业，怎样才能过活。3.相呼应的句子是“把今天的工作做得尽善尽美”。谈感受时言之成理即可。4.《走一步，再走一步》是以第一人称来叙述的，而本文是以第三人称来叙述的；《走一步，再走一步》有细致的语言、心理描写，而本文是概括叙述。

凡事都要脚踏实地去作，不驰于空想，不鹜于虚声，而惟以求真的态度作踏实的工夫。以此态度求学，则真理可明，以此态度作事，则功业可就。


                                                                 —— 李大钊


如有着相当计划，鼓着勇气往前走，不要自馁，不要中途自弃。走曲线并不就是失败，在心境上用不着怎样难过。       ——邹韬奋
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