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人教新课标版初中七上《走一步，再走一步》基础训练题

一、基础知识及应用(40分)

1．给下列加点字注音或根据拼音写出汉字。(12分)

  A．目眩(    )  
训诫(    )  

啜泣(    )

  B．疲乏(    )   
攀爬(    )  

苍茫(    )

  C．yá(    )顶   
yū(    )回  

qiào(    )壁

  D．sǒng(    )立 
āi(    )求  

jì(    )静

2．给下列多音字注音并组词。(12分)

    (    )_______     (    )_________

尽



  晕

    (    )_______     (    )_________

    (    )_______     (    )_________

倒                折

    (    )_______
 (    )_________

    (    )_______     (    )_________

  
待                颤

    (    )_______     (    )_________

3．下面各句中都有一个错别字，请你在这个字下面画横线，并在括号内写出正确的字。(4分)

  A．(我)蹲在石驾上，心惊肉跳。    









 (    )

  B．他们就朝一坐悬崖飞跑而去。    









 (    )

  C．我的心里一直牢记着母亲叫我不要冒险的训戒。






 (    )

  D．壁面有许多凸出来的岩石、崩土和篷乱的灌木。  





 (    )

4．结合语境解释下列加点的词语。(6分)

   A．我的心在瘦骨嶙峋的胸腔里冬冬直跳。

      嶙峋：__________________________________

   B．我听见有人啜泣，正纳罕那是谁。

啜泣：___________  纳罕：_____________

   C．每当我感到前途茫茫而灰心丧气时，只要记起很久以前我在那座小悬崖上所学到的经验，我便能应付一切。

应付：______________________________

5．给下面句子选择恰当的关联词。(4分)

   (1)________我很希望自己也能像他们耶样活泼勇敢，_________自我出世以后，八年来我一直有病，_________我的心里一直牢记着母亲叫我不要冒险的训诫。  
 (    )

     A．即使  那么  但是

     B．虽然  但是  因此

     C．虽然  但是  而且

     D．因为  可是  而且

  (2)我从石架向下望，感到头晕目眩；我绝对没法爬下去，我会滑倒摔死的。________，往崖顶的路更难爬，________它_______陡，________险。



    (    )

    A．因为  而且  越  越

    B．但是  因为  更  更

    C．但是  因为  越  越

    D．因为  而且  更  更

6．下列说法正确的一项是(    )(2分)

  A．作者写小时候脱险的经历，是因为这件事充满了童趣童乐，值得怀念。

  B．课文中小伙伴们的行为是造成我陷入困境的原因之一，所以文章间接地批评了美国社会存在的人情冷漠现象。

  C．父亲看到孩子在悬崖石架上下不来却不上去救下来，主要是因为父亲想让孩子自己下来，经受一次磨炼，增长勇气和经验。

  D．课文中由于“我”远离健康，就不断地遭遇厄运，从反面说明锻炼身体的重要性。

二、阅读下面文段，完成第7～15题(60分)

    ①时间一分一秒地过去，暮色开始四合。在一片寂静中，我伏在岩石上，恐惧和疲乏使我全身麻木，不能动弹。

    ②暮色苍茫，天上出现了星星，悬崖下面的大地越来越暗。这时，树林里有一道手电光照来照去。我听到了杰利和我父亲的声音!父亲的手电光照着我。“下来吧，孩子，”他带着安慰的口气说，“晚饭做好了。”

    ③“我下不去!”我哭着说，“我会掉下去，我会摔死的!”

    ④“听我说吧，”我父亲说，“不要想着距离有多远。你只要想着你是在走一小步。你能办得到的。眼睛看着我电筒的光照着的地方，你能看见石架下面那块岩石吗?”

    ⑤我慢慢地把身体移过去。“看见了。”我说。

    ⑥“好，”他对我说，“现在你把左脚踏到那块岩石上。不要担心下一步。听我的话。”

    ⑦这似乎能办得到。我小心翼翼地伸出左脚去探那块岩石，而且踩到了它。我顿时有了信心。“很好，”我父亲叫道，“现在移动右脚，把它移到右边稍低一点的地方，那里有另外一个落脚点。”我又照着做了。我的信心大增。“我能办得到的。”我想。

    ⑧我每次只移动一小步，慢慢爬下悬崖。最后，我一脚踩在崖下的岩石上，投入了父亲强壮的手臂中。我先是啜泣了一会儿，然后，我产生了一种巨大的成就感。这是我永远忘不了的经历。

    ⑨我曾屡次发现，每当我感到前途茫茫而灰心丧气时，只要记起很久以前我在那座小悬崖上所学到的经验，我便能应付一切。我提醒自己，不要想着远在下面的岩石，而要着眼于那最初的一小步，走了这一步再走下一步，直到抵达我所要到的地方。这时，我便可以惊奇而自豪地回头看看，自己所走过的路程是多么漫长。

7．解释文中加点的词。(6分)

  小心翼翼：___________________________

  灰心丧气：___________________________

8．文中开头描写了哪些景物?这对刻画人物有什么作用?(6分)

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9．父亲对“我”说“下来吧，孩子”后，“我”有什么反应，为什么会有这种反应?(7分)

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

10．父亲为什么要叮嘱孩子“不要想着距离有多远”?(6分)

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11．选文在叙事过程中，使用了多种人物描写方法，请各举一例，并选取一例谈谈它的作用。(12分)

  
(1)语言描写：_______________________________________________________________


  _________________________________________________________________________

  
(2)动作描写：_______________________________________________________________


  _________________________________________________________________________

  
(3)心理描写：_______________________________________________________________


  _________________________________________________________________________

     作用：_____________________________________________________________________


 __________________________________________________________________________

12．从“顿时有了信心”到“信心大增”其中作者经历了什么?请用自己的话概括出来。(7分)

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

13．“我产生了一种巨大的成就感”指的是什么?(4分)

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

14．作者在小悬崖上学到了什么经验?可以用哪些成语来概括?(6分)

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

15．你从作者的经历中悟出了什么生活哲理?(6分)
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

参考答案

一、1．A．xuàn  jiè  chuò   B．fá pān  máng   C．崖  迂  峭

D．耸  哀  寂  点拨：“眩”容易和“弦”读混；“啜泣”中的“啜”容易和“缀”弄混；“崖顶”中的“崖”容易被写成“涯”，指山顶，只能用“崖”；“哀求”中的“哀”和“衰”、“衷”等容易弄混。

2．尽：jǐn尽量，表示以某个范围为界限，不得超过；jìn鞠躬尽瘁，表示尽心尽力，全身心投入。晕：yūn晕倒，昏倒；yùn日晕，本义：日月周围形成的光圈。倒：dǎo翻江倒海，形容水势或雨量很大，也比喻力量或声势巨大；dào倒背如流，能把文章倒过来背得顺畅。形容读得极熟。折：zhē折斤斗，翻，翻转；zhé骨折，因受力过大或过分弯曲而断裂。待：dāi待一会儿，停留，逗留，迟延；dài拭目以待，等，等候。

颤：chàn颤抖，发抖；zhàn打颤(发抖)、寒颤(寒战)、冷颤(冷战)、颤栗(发抖；哆嗦)、颤兢兢(战兢兢)。

3．A项中“驾”应为“架”，这两个字都是形声字。驾，动词，比如“腾云驾雾”，表示乘云雾而行。比喻速度迅疾；架，则是棚架的意思，所以在这里用“架”。B项中“坐”应为“座”。座，是量词，多用于较大或固定的物体。如：一座山，一座桥。所以在这里用“座”，而“坐”是动词。C项中“戒”应为“诫”。“训诫”的意思是告诫、教导，依靠语言，所以用言字旁。D项中“篷”应为“蓬”，“篷”是车船等用以遮蔽风雨和阳光的设备，而“蓬”则用来形容散乱，如“蓬头垢面”等。

4．A项中“嶙峋”是形容人瘦削。B项中“啜泣”是抽噎、抽抽搭搭地哭；“纳罕”是惊奇、诧异。C项中“应付”应为“采取某种方法对待某人某事”的意思。

5．(1)C  (2)B  点拨：(1)第1空和第2空必须填表示转折关系的关联词，而后两小句之间的关系是递进的，所以只能填表示递进关系的关联词。“虽然”领起转折，“因为”“因此”表示因果关系，“即使”表示条件关系，“但是”“可是”表转折关系，“而且”表示递进关系；(2)第1空应填表示转折关系的关联词，第2空应填表示因果关系的关联词，接下来的“……(    )……(    )……”表示的应是并列的关系。“但是”表示转折关系，“因为”表示因果关系，“而且”表示递进关系，“越……越……”表示的是条件关系，而“更……更……”表示并列的关系。

6．C  点拨：A项中作者写小时候脱险的经历，是因为这件事中蕴含着生活的哲理。在人生道路上常常会遇到意想不到的困难，是因为这件事有宝贵的启示，所以写出来。B项中说“小伙伴是造成我陷入困境的原因之一”但这只是相当次要的原因，主要是“我”自身的原因，而且都是些小孩子，根本谈不到“美国社会存在的人情冷漠现象”，而且这也不是这篇文章所要表达的要点。D项中说由于“‘我’远离健康，就不断地遭遇厄运”是不对的，我之所以会面对困境，是由于思想上的原因，主要是害怕。

二、7．小心翼翼：形容举动十分谨慎，丝毫不敢疏忽。

灰心丧气：(因遭遇困难、失败而)意志消沉。

8．暮色、星星、悬崖下的大地，起到的作用是渲染气氛，烘托了“我”的害怕的心理。既交待了“我”在悬崖上的时间之长，也突出了“我”的恐惧和绝望，衬托出后文“我”战胜恐惧的不容易。

9．“我”不敢下去，因为“我”心里害怕，缺乏自信。因为自“我”出世以后，八年来“我”一直有病，而且“我”的心里一直牢记着母亲叫“我”不要冒险的训诫，一直以来的习惯让“我”此时心中充满恐惧。

10．因为只有不考虑距离有多远，才能全力以赴地走好脚下的每一步，才有克服困难的勇气。

11．(1)语言描写：“我下不去!”“我会掉下去，我会摔死的!”

  
(2)动作描写：我小心翼翼地伸出左脚去探那块岩石，而且踩到了它。我每次只移动一小步，慢慢爬下悬崖。最后，我一脚踩在崖下的岩石上，投入了父亲强壮的手臂中。我先是啜泣了一会儿。

(3)心理描写：我的信心大增。我产生了一种巨大的成就感。作用：写出“我”面对险境时的种种表现，以及克服心理障碍的全过程。这样，“我”童年时的历险经历，读者看了宛在眼前，具体可感，原因在于作者采用了多种描写，如“我”在父亲的指点下，爬下悬崖的过程就是动作描写，非常细腻逼真。作者详写是为了突出重点，即脱险的经历，也为下文说“永远忘不了”和悟出人生哲理作了铺垫。

12．“我”照父亲的说法去做，两次都成功了。

13．战胜困难，顺利脱险。

14．不要想着远在下面的岩石，而要着眼于那最初的一小步，走了这一步再走下一步，直到抵达我所要到的地方。这是战胜一切艰难险阻的人生经验。成语有“千里之行，始于足下”“循序渐进”等。

15．在人生道路上，无论遇到怎样的困难，只要把它分解开来，分解为一小步一小步，困难就不大了。作者由一件小事，感悟到一个人生的哲理。点拨：居里夫人说过，“生活对于任何人都非易事”。进入初中，这是人生路上的一个新的起点。要在新的起点上，追求美好的理想，就要面对无数困难。怎样面对无数困难，将是我们初中学习生活中，也是人生道路上的实际问题。希望在今后的人生道路上，把握住学习生活中的主旋律，走好每一步，一步一步坚持不懈地走下去。
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