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第一节 自然特征与农业（第一课时）

【目标锁定】（明确目标，有的放矢）1、明确青藏地区的地理位置、范围。2、青藏地区的主要地形、描述区域地理特征。3、青藏地区的气候特征。
【重点难点】青藏地区的地理位置、范围、地形及气候特征。
【自主探究】（独立自主，快乐收获）

1、青藏地区位于我国__________部，_________山脉以西，_______山脉—_______山脉以南，南至国界。

2、青藏地区主要省区[image: image19.jpg]2,



包括__________、____________以及四川省西部。
【合作探究】（重点难点都在这里）

探究1：青藏地区大体位于我国地势的第几阶梯？

探究2：（1）青藏地区的主要分布地区是什么？其显著的自然特征是什么？

（2）青藏地区为什么被称为“世界屋脊”？

（3）青藏地区是许多大江大河的发源地的原因？
探究3：完成P86活动，认识青藏地区独特的风光。

模拟一次雪域高原之旅（署假）

交通工具与线路，乘火车从西宁到拉萨

（1）行前准备

  考虑到高原特殊的[image: image2.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




自然环境特征，你需要准备哪些物品？为什么？

（2）行程：①你可以看到哪些景观？说出原因？

②在旅途中经常见到牦牛，请你推测牦牛是如何适应高原独特环境的？

【达标测评】（懂了，不等于会了）

1、下列不属于青藏地区的称号的是     （   ）

  A、世界屋脊                       B、远看是山，近看是川    
  C、江河之源                       D、鱼米之乡
2、下列对青藏地区独特的高寒气候叙述，错误的是  [image: image3.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




  （  ）

  A、冬寒夏凉                       B、年温差小     
  C、日温差大                       D、日照强烈，热量充足

3、我国青藏地区夏季的气温比同纬度地区长江中下游平[image: image4.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




原低得多，[image: image5.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




其主要原因是（     ）

  A、海陆位置不同                   B、季风的影响

  C、海拔不同                       D、日照强弱不同[image: image6.png]ok [ SR (ZXXK.COM)





4、在修建该铁路时，遇到的困难有（    ）

①高[image: image7.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




寒缺氧   ②紫外线照射强烈  ③冻土广布  ④高温多雨  ⑤云雾多，滑坡

  A、①②③                         B、①②④
  C、①④⑤      [image: image8.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




                   D、③④⑤
5、下列[image: image9.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




地理事物（现象）中，与青藏地区“高寒”特征无关的是（   ）

  A、雪山连绵、冰川纵横             B、日照强烈、太阳能丰富

  C、地热资源丰富                   D城镇[image: image10.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




多分布在海拔较低的河谷两岸
【中考链接】（走出教材，你才会有进步）

读相关[image: image11.png]b 22 2251 RE (ZXXK.COM)




材料和地图，回答下列问题。
   材料：玉树县2010年4月14日晨发生两次地震，最高震级7.1级，地震震中位于县城附近。　　
[image: image1.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




[image: image18.jpg]


[image: image12.png]



（1）玉树的经纬度是           。玉树所在省区的行政中心是           ，该省地处           高原，由于地势高，成为亚洲不少大江大河的源地，如A         （河流），B          （河流），都发源于此。

（2）珠穆朗玛峰是世界上最高大的         山脉的主峰，该山脉成为世界主要地震带的原因是         [image: image13.png]b 22 2251 RE (ZXXK.COM)




                             [image: image14.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




      。

（3）C是       [image: image15.png]b 22 2251 RE (ZXXK.COM)




    铁路，它穿过我国四大盆地中地势最高的        盆地，为此次抗震救灾提供了巨大的便利。

（4）玉树位于中国四大地理区域中的       地区，该地区主要的自然[image: image16.png]b 22 2251 RE (ZXXK.COM)




特征是          （“高寒”或“干旱”）。         （右上图）是本地区代表畜种，善于爬山负重，被誉为“高原之舟”。

（5）玉树所在区域最主要少数民族是      族，著名的宗教圣地是[image: image17.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




        。
【本课质疑】（记下你的疑惑）
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