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《用药和急救》
	学校
	李家堡初级中学
	年级
	八年级
	学科
	生物

	单元
	第七单元
	课题
	用药和急救
	课型
	新授课

	授课班级
	1——4
	主备人
	
	  执教人
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和非处方药。

2、认识中药和西药

3、设计制备家庭小药箱。

	学习重点
	1安全甪药的常.识.
2.练习读懂药物使用说明书，提高学生的防病治病能力和实际应用能力。

	学习难点
	练习读懂药物使用说明书，提高学生的防病治病能力和实际应用能力。

	学法指导
	学生带着问题自主学习，教师指点。

	教具准备
	师生准备药物使用说明书


	教学课时
	第一课时

	导学流程


	情境导入
	“是药三分毒”，因此，了解一些安全用药的常识，对于保障身体健康，挽救病人生命具有重要意义。

	检查预习
	1．解释“是药三分毒”

2．什么是安全用药？

3．处方药：________________________________________

非处方药：____________________________________________

简称：___________。

4、用药前关注使用说明中的哪些信息，有助于安全用药？



	自主学习
	学习任务一
资料分析

   资料一：

【中文名称】: 京制牛黄解毒片

【生产企业】: 北京同仁堂科技发展股份有限公司制药厂
【功效主治】: 清热解毒,散风止痛,用于肺胃蕴热引起：头目眩晕,口鼻生疮,风火牙痛,暴发火眼,咽喉疼痛,耳呜肿痛,大便秘结,皮肤刺痒,
【主要成分】: 牛黄,黄连,金钱花,大黄,连翘,荆芥穗,防风,蔓荆子(微炒),黄芩,黄柏,冰片,甘草等21味,
【禁忌症】: 孕妇忌服,
【产品规格】: 每片重0.6g
【用法用量】: 口服,一次2片,一日2次,
【贮藏方法】: 密封。
【注意事项】: 1 忌烟、酒及辛辣、油腻食物。
   资料二:              
【药品名称】 通用名称：复方氨酚烷胺片 
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成　　份】 每片含对[image: image4.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




乙酰氨基酚250毫克，盐酸金刚烷胺100毫克，人工牛黄10毫克，咖啡因15毫克，马来酸氯苯那敏2毫克。辅料为:淀粉、硬脂酸镁、羟丙纤维素。 
【性　　状】 本品为淡黄色片。 

【适 应 症】 用于缓解普通感冒或流行性感冒引起的发热、头痛、咽痛、鼻塞、打喷嚏等症状。 
【规　　格】 12片
【用法用量】 口服。成人一次1片，一日2次。 
【不良反应】 偶见粒细胞、血小板减少、厌食、恶心、呕吐、皮疹等不良反应。 
【禁　　忌】 1．对本品过敏者禁用。 2[image: image5.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




．活动性消化道溃疡患者禁用。 3．孕妇、哺乳期妇女禁用。 4．1岁以下儿童禁用。 
【作用类别】 本品为感冒用药类非处方药药品。
【注意事项】 1．用药3-7天，症状未缓解，请咨询医师或药师。 2．儿童用量请咨询医师或药师。 3．服用本品期间禁止饮酒或含有酒精的饮料。 4．肝、肾功能不全者慎[image: image6.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




用。 5．孕妇及哺乳期妇女慎用。 6．驾驶机、车、船、从事高空作业、机械作业者工作时间慎用。 7．儿童必须在成人监护下使用。 8．请将此药品放在儿童不能接触的地方。 9．当本品性状发生改变时禁用。 
上述药物是中药[image: image7.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




还是西药？
1.无论是处方药还是非处方药，使用之前，都要仔细阅读使用说明，了解药物的
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__、 _________、 _________、 __________、 _______[image: image9.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




____ __________ 和________

等，以确保用药安全。

2.通过说明书你能总结出保存药物的一般方法？

	拓展延伸
	设计一个家庭小药箱（小组合作，组间交流展示，比一比，看谁的最适合。）



	当堂训练
	1、关于服药的方法，下列哪一种是正确的（           ）
A、感冒症状减轻时，就可立即停药。B、以茶配合服药，可以协助药物的吸收。

C、一般的药丸不要干吞，要配开火服用。D、[image: image10.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




感冒粮浆很甜，可以多喝。

2、存放几种药物时，应注意（         ）

A、放在同一瓷器里。B、放在有阳光的地方，可利用紫外线消毒。

C、放在干燥、避光、幼儿拿不到的地方。

D、放在干燥、阴凉、避光、幼儿拿不到的地方。

3、下列各项信息中，不能从药品标签中获取的是（        ）

A、作用与用途。B、用法与用量。C、药品有效期。D、吃几次药痊愈。

4、刘小经常头痛，服用阿司匹林药物也未间断，但病情未见好转，他应该（      ）

A、继续服用 B、停一段时间再服用   C、改服速效感冒胶囊 D、经过医生的诊断和指导后，再服用。

5、下列药品中属于处方药的是（           ）

A、风油精   B、虎骨鹿香膏   C、黄连素    D、强的松

6、下列对于服药的叙述，正确的是（       ）

A、处方药和非处方药都必须遵医嘱服用。 B、有些药物较苦，可以加点糖。

C、安全用药是指根据病情正确选择药物的品种、剂量和服用时间等。

D、有些西药有副作用，中药无副作用。

7、药品说明书上表明“有效期至2005年12月30日”，对其正确的理解是（   ）

A、该药物2005年12月30日前有效。

B、该药物在正确贮藏下，2005年12月30日前有效。

C、该药物最迟至2005年12月30日后失效。     D、BC两项都对。

8、根据你的生活常识，下列药品必须凭医生处方才能购买的是（       ）

A、青霉素注射液 B、创可贴 C、碘酒 D、多元给生素片

9、对于处方药的叙述不正确的[image: image11.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




是（        ）

A、到医院购买 B、到正规药店购买 C、自选购买   D、凭医生处方购买

10、对OTC药物叙述正确的是（         ）

A、患者可以自行选择的药品          B、不需要医生处方

C、服用剂量较小、天数较短          D、ABC都对



	课堂小结
	以学习小组为单位总结。

	作业布置
	预习《急救[image: image12.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




》

1.遇到有人晕倒等紧急情况呼救      急救电话.

2.人工呼吸的方法进行急救，最常用的方法是                  。要点是                                            。每分钟内吹气的次数为        。如果病人的胸廓                       并且气体能够从口部排出，则                。

3.胸外心脏挤压时，救护者需站在病人的      ，双手       ，有节奏地、带有      [image: image13.png]FRM(ZXXK.COM B PR B




 地用力向下按压病人的             ，使其下限          ，然后放松。一般每做一次人工呼吸，需要做          心脏挤压，如此反复的进行。



	课后反思
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